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Simon kunnan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan Simon kunnan opiskeluhuoltotyén
tavoitteet ja keskeisimmat periaatteet seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteutumiseksi ja
seuraamiseksi. Suunnitelma korvaa opiskeluhuollon osalta paikallisen opetussuunnitelman
opiskeluhuolto-osuuden. Opiskeluhuolto kuuluu kuntien lasten ja nuorten hyvinvointipalve-
lukokonaisuuteen yhtena tarkeana osana kyseista palveluverkostoa. Opiskeluhuoltoa toteu-
tetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen suunnitelmallisena yhteistydona oppilaiden ja hei-
dan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistydtahojen kanssa. Opiskeluhuolto sisaltaa
oppilas- ja opiskelijahuollon, jolla tarkoitetaan oppilaan/opiskelijan oppimisen, psyykkisen ja
fyysisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden
edellytyksia lisdavaa toimintaa kouluyhteisdssa. Opiskeluhuollon tavoitteena on oppimisen
esteiden, oppimisvaikeuksien seka koulunkayntiin liittyvien muiden ongelmien ehkaisemi-
nen, tunnistaminen, lieventaminen ja poistaminen. Monialainen verkostoyhteisty ja palve-
luiden joustavuus ovat myds toimivan opiskeluhuollon lahtékohtana. Opiskeluhuoltoa toteu-
tetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana ja koko kouluyhteis6a tukevana yhteisollisena opis-
keluhuoltona. Lisdksi oppilailla ja opiskelijoilla on oikeus yksilokohtaisiin maksuttomiin opis-
keluhuoltopalveluihin, joita ovat kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut.

Simon kunnan opiskeluhuoltosuunnitelma paivitetdaan lukuvuosittain ja se ohjaa koulujen
opiskeluhuoltoa. Ohjausryhman jasenia osallistuu koulujen oppilas- ja opiskelijahuoltoryh-
miin, joten tiivis yhteistyd ohjausryhman ja koulukohtaisten ryhmien valilla tekee tiedonku-
lusta, ohjauksesta ja toiminnan arvioinnista saanndllista ja luontevaa.

Simon kunnan opiskeluhuollon ohjausryhmd

Kunnan opiskeluhuoltoa ohjaa ja kehittda opiskelijahuollon ohjausryhma. Ohjausryhma ko-
koontuu kaksi kertaa lukuvuodessa.

Opiskeluhuollon ohjausryhma

e Vastaa kunnan monialaisen opiskeluhuollon yleisestd suunnittelusta, kehittamisesta,
ohjauksesta ja arvioinnista.

e Ohjaa koulujen ja oppilaitosten opiskeluhuoltoa.

e Linjaa yhteiset tavoitteet toteuttamalleen opiskeluhuollon toiminnalle ja tukee yhteis-
ten tavoitteiden saavuttamista ja yhtenaisten toimintatapojen omaksumista

e |aatii vastuulleen kuuluvan opiskeluhuollon kuntakohtaisen opiskeluhuoltosuunnitel-
man, joka liitetdan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan ja joka korvaa
opiskeluhuollon osalta paikallisen opetussuunnitelman opiskeluhuollon osuuden.



Opiskeluhuollon ohjausryhmaan kuuluvat:

Sivistysjohtaja
Hanna Tikka, p. 040 8422 313

Simon koulun ja lukion rehtori
Sari Hekkanen-Olervo, p. 040 355 9572

Maksniemen koulunjohtaja
Lotta Nurmela, p. 040 662 8894

Vastaava koulukurattori
Katja Enbuske, p.050 5917398

Osaston hoitaja, Lapha
Susanna Klemettinen, p. 040 7251403

Vapaa-aika- ja hyvinvointikoordinaattori, Simon kunta
Silja Hiltula, p. 040 758 4465

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja, Simon kunta
Mia Palokangas, p. 040 542 2062

Opiskeluhuollon palveluvastaava, Lapha
Johanna Pesdla, p 0400 893426

Lapsiperheiden palvelujen palvelupaillikké, Lapha
Satu Oinas, p. 040 487 1742

Johtava laakari, Lapha
Annika Ylitalo, ylilaakari, Lapha

Johtava sosiaalityontekija, Lapha
Elina Kalaoja, p. 050 433 5679



1. Opiskeluhuolto

Opiskeluhuolto jaetaan yhteisolliseen ja yksil6kohtaiseen opiskeluhuoltoon.

Opiskeluhuolto
Yhteisollinen Yksilokohtainen
opiskeluhuolto opiskeluhuolto
Ensisijaista Ehkaisevaa
Ehkaisevaa Tukea antavaa
Kuuluu kaikille
e . Monialainen
Yhteiso Ymparisto Opiskeluhuollon asiantuntija
Osallisuus Terveellisyys palvelut ryhma
Hyvinvointia tukeva Turvallisuus Kouluterveydenhuolto
toimintakulttuuri Esteettomyys Opiskeluterveydenhuolto
Terveyden Psykologipalvelut Erityisoppilaitoksissa
edistaminen Kuraattoripalvelut Jarjestettavat

SOsiaall- ja
terveyspalivelut

Kuva 1. Opiskeluhuollon kokonaisuus (THL, Opiskeluhuolto, 2021)

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko oppilai-
toksessa edistetdaan koululaisten oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista vastuullisuutta,
vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja es-
teettomyytta. Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki koulussa tyoskentelevat henki-
|6t. Opiskeluhuollon keskitssa ovat oppilas ja kuten yhteisollisen oppilashuoltotyon tavoit-
teena on, myos koko kouluyhteis6. Lasten ja nuorten hyvinvointitydssa kuten opiskeluhuol-
lossa korostetaan oppilaan osallisuutta. Heiddt otetaan mukaan etsimaan keinoja parantaa
hyvinvointia koulussa ja kehittdmaan yhteisollisia toimintatapoja. Yhteisolliseen opiskeluhuol-
totyon toteuttamiseen oppilaat osallistuvat mm. oppilaskuntatyon kautta. Yhteisollisten toi-
mintatapojen kehittdmisessa tehddan yhteistyota huoltajien seka lasten ja nuorten hyvinvoin-
tia edistavien viranomaisten ja toimijoiden kanssa. Opiskeluhuolto tuo kouluun yhteenkuulu-
vuutta, huolenpitoa ja avointa vuorovaikutusta.

Yhteistyo eri toimijoiden kanssa

» Oppilaan ja huoltajan osallisuus yhteiséllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon suunnitte-
lussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa

> Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja menettelytavoista tiedotta-
minen



Huoltajien nakemyksia kartoitetaan opettajien ja huoltajien valisissa palavereissa, luokkien
vanhempainilloissa ja arkiviestinndssa. Huoltaja voi osallistua yhteisoéllisen opiskeluhuoltotyon
suunnitteluun ja toteuttamiseen vanhempainyhdistyksen tai luokkatoiminnan kautta. Van-
hempainyhdistyksen mielipiteita ja ndkemyksia kysytdan esim. jarjestyssaantoja laadittaessa,
opetussuunnitelmatydssa ja opiskeluhuoltoa suunniteltaessa. Vanhempainyhdistyksen edus-
taja osallistuu tarvittaessa opiskeluhuoltoryhman palaveriin.

Suunnitelmat, ops, ohjelmat,
hyvinvointitieto, lainsddddanto

Yhteistyotahot: mm. poliisi,
jarjestdt, srk, nuorisotyd,
harrastuspiirit, terapeutit,

sosiaalitoimi

Oppilashuollon
ohjausryhma

Koulun

oppilashuoltoryhma

Oppilas

Kouluyhteiso

Kuva 2. Oppilashuollon ekosysteemi

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaalle annettavia kouluterveydenhuollon
palveluja, oppilashuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja seka yksittaista oppilasta tai tiettya
oppilasryhmaa koskevaa monialaista oppilashuoltoa. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoit-
teena on seurata ja edistaa oppilaan kokonaisvaltaista kehitysta, terveyttd, hyvinvointia ja op-
pimista. Tarkeda on myos varhaisen tuen turvaaminen ja ongelmien ehkaisy. Oppilaiden yksi-
I6lliset edellytykset, voimavarat ja tarpeet otetaan huomioon sekd koulun arjessa etta oppi-
lashuollon tuen rakentamisessa. Opiskeluhuoltopalvelu perustuu vapaaehtoisuuteen.



Koulun monialainen asiantuntijaryhma kootaan tapauskohtaisesti yksittdisen oppilaan tai tie-
tyn oppilasryhman tuen tarpeen selvittamiseen ja opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseen
liittyvien asioiden kasittelemista varten. Ryhman kokoaa se opetushenkildston tai oppilashuol-
lon palveluiden edustaja, jolle asia tyotehtavien perusteella kuuluu. Opiskeluhuoltotyd voi
kaynnistya oppilaan, huoltajan tai koulun tyontekijan ilmaiseman huolen perusteella.

Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon kuuluva asian kasittely monialaisessa asiantuntijaryh-
massa perustuu aina oppilaan seka tarpeen niin vaatiessa huoltajan suostumukseen. Ellei opis-
kelijalla ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitystd, suostumuksen antaa
huoltaja. Oppilaan tai huoltajan yksiloidylla kirjallisella suostumuksella asian kasittelyyn voi
osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistyotahoja tai oppilaan laheisia.

Oppilaan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hanta koskevissa toi-
menpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikansa, kehitystasonsa ja muiden henkilékohtaisten edelly-
tystensa mukaisesti. Alaikdiselld ja vajaavaltaisella on oikeus kieltdaa huoltajaansa tai muuta
laillista edustajaa osallistumasta itsedaan koskevan asian kasittelyyn ja saamasta hanta koske-
via tietoja painavasta syysta, jos se ei ole selvasti vastoin hdanen etuaan. Arvion edun vastai-
suudesta tekee opiskeluhuollon henkil6st66n kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon ammat-
tihenkil6. Huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon palveluja.

Asiantuntijaryhman jasenilld on salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus pyytda neuvoa ja
saada tietoa tarpeellisiksi katsomiltaan asiantuntijoilta sellaisissa oppilaan asioissa, jotka ovat
valttamattomia yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi. On luvallista antaa tietoja,
jotka ovat valttamattomia virka-aputehtavan, toimeksiannon tai omaan lukuun muutoin suo-
ritettavan tehtavan suorittamiseksi. Annettujen tietojen salassapidosta ja suojaamisesta on
varmistuttava asianmukaisesti.

Jos oppilas siirtyy toisen opetuksen jarjestdjan opetukseen, aikaisemman opetuksen jarjesta-
jan on pyydettadva oppilaan tai tarvittaessa hanen huoltajansa suostumus siihen, etta uudelle
opetuksen jarjestajalle voidaan siirtdaa opiskeluhuollon rekisterista sellaiset salassa pidettavat
tiedot, jotka ovat tarpeellisia opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta. Opetuksen kannalta valt-
tamattomat tiedot toimitetaan salassapidon estamatta viipymatta toiselle opetuksen jarjes-
tdjalle. Vastaavat tiedot voidaan antaa my6s uuden opetuksen jarjestdjan pyynnosta.



2. Lukuvuoden 2025-2026 lukuvuoden tavoitteet seka toi-
menpiteet

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan - oppilaiden ja kouluyhteison
hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen kaytannot ja keskeiset tulokset. Luku-
vuosikohtaiset tavoitteen maarittyvat Simon kunnan hyvinvointisuunnitelman, lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman seka hyvinvointikartoitusten kuten esimerkiksi THL:n ter-
veyskyselyiden pohjalta.

Lukuvuoden 2025-2026 tavoitteet:

Osallisuuden vahvistaminen:

Kouluissa vahvistetaan oppilaiden ja opiskelijoiden osallisuutta kuulemalla ja osallistamalla
heita koulun toiminnan suunnitteluun seka vahvistamalla yhteiséllisyytta koulun toiminta-
kulttuurissa. Tarkeda on, etta oppilailla ja opiskelijoilla on aito tunne siitd, etta he ovat osa
kouluyhteisda, tulevat kuulluksi omana itsendan ja he voivat vaikuttaa elamansa kulkuun ja
yhteisiin asioihin. Osallistamista tukevat esimerkiksi: ryhmayttamiset, yhteisollisyytta tukeva
toiminta koulun arjessa, aloitelaatikot, oppilaskunta, oppilaiden mukaan ottaminen teema-
pdivien ym. toiminnan suunnitteluun ja yhteiset kehittamispalaverit oppilaiden ja aikuisten
valilla.

Oppilaiden liikkumisen lisadminen ja terveellisten elamantapojen vahvistaminen:
Koulun arjessa on hyva huomioida erilaiset mahdollisuudet monipuoliseen liikkumiseen. Toi-
menpiteina ovat esimerkiksi valituntiaktiviteettien kehittaminen, hyvinvoinnin teemapaivat,
kummitoiminnan kehittaminen seka kouluruokailun terveellisyyden korostaminen.

Mielenterveyden tukeminen, koulupoissaolojen vahentdminen:

Mielenterveys rakentuu arjessa yksilo-, yhteiso- ja rakennetasolla (THL) néin ollen mielenter-
veyden tukeminen tapahtuu kouluyhteisssa eri tasoilla.

Mielenterveytta tukevat esimerkiksi toimiva moniammatillinen yhteistyd ja varhaisen tuen
mahdollistaminen oppilaalle/opiskelijalle, poissaolomallin kdyttaminen, kohtaavat aikuiset,
yhteisollisyyden, osallisuuden ja sosiaalisen tuen vahvistaminen seka turvallisen opiskeluym-
pariston luominen (ks luku 11).



3. Simon esi-ja peruskoulujen seka lukion opiskeluhuol-
topalvelut

Simon kunnan opiskeluhuoltopalvelut jakaantuvat kahteen toimipisteeseen: Simon koululle
(1-91k) ja lukiolle seka Maksniemen koululle (1-6lk). Esikoululaisilla on kdytettavana kuraat-
tori- ja psykologipalvelut seka neuvolan kautta terveydenhuoltopalvelut sekd monialainen
asiantuntijaryhma.

Kouluterveydenhoitaja
Riikka-Tuulia Tikkanen, puh. 0405727241
Tavattavissa ma, ti, ke ja pe Simon koululla, to Maksniemessa

Koululéddkéiri

Koululdaakari on tavattavissa koululla maanantaisin ajanvarauksella. Ajanvaraus koululaakarille
kouluterveydenhoitajan kautta.

Koulupsykologi

Maiju Nevanperd

puh. 040 716 7407

Koululla maanantaisin ja etdna torstaisin

Koulupsykologi on psyykkisen kehityksen ja kasvun seka mielenterveyden asiantuntija, jonka
tyon tavoitteena on edistaa oppilaan hyvinvointia, oppimista ja koulunkayntia. Koulupsykologi
antaa matalan kynnyksen ohjausta, neuvontaa ja keskusteluapua yksittaisille oppilaille ja van-
hemmille, seka konsultaatiota ja neuvontaa opettajille. Tarvittaessa koulupsykologi voi myos
arvioida ja tutkia oppilaan oppimisen, keskittymisen, motivaation, kayttaytymisen ja tunne-
eldaman pulmia hyédyntamalla erilaisia tutkimusmenetelmia, kuten haastatteluita, havain-
nointia, kyselylomakkeita seka psykologisia testeja. Tutkimusten tuloksia voidaan hyddyntaa
oppilaan koulunkaynnin tukitoimien suunnittelussa ja kuntoutuksen jarjestamisessa. Oppilaat,
vanhemmat ja opettajat voivat olla yhteydessa koulupsykologiin puhelimitse tai Wilman
kautta.

Vastaava koulukuraattori

Katja Enbuske

p.0505917398

Tavattavissa Simon koululla ja lukiolla ti,to ja pe sekd Maksniemessad ma.
Katja.enbuske@lapha.fi
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Kuraattoripalvelu on ehkaisevaa sosiaalipalvelua, jolla edistetdan yksildiden ja kouluyhteison
hyvinvointia, kodin ja koulun valista yhteisty6ta ja oppilaan ja perheen ohjautumista muihin
tarvittaviin palveluihin. Koulukuraattoriin voi ottaa yhteytta Wilman kautta, puhelimitse tai
sahkopostilla. Kuraattori kartoittaa tuen tarvetta seka tarjoaa tuki- ja ohjauskeskusteluja kou-
lunkadyntiin, opiskeluun, kayttdaytymiseen, sosiaalisiin suhteisiin, tunne-elamaan, perhetilan-
teeseen ja vapaa-aikaan liittyvissa asioissa.

Oppilashuollon yhteistyotahot:

Sosiaalityontekija
Matti Autio
0504331416

Juulia Ronkainen
0505977266

Psykiatriset sairaanhoitajat:

Lukio: Heli Kinnunen p. 040 5345220 ja Teija Miettinen p. 040 5338485
Vastaanotto kirjaston ylakerrassa

Peruskoulu psykiatrinen sairaanhoitaja:

Karoliina Moisanen, Wilman kautta

Nuorisotyo
Antero Kotila, vapaa-aikaohjaaja p. 040 663 3031
Anu Rajaniemi, etsiva- ja koulunuorisotydntekija Tavattavissa koululla ti ja pe. p. 040 526 0754

Srk
Virpi Mékitalo, nuorisotydnohjaaja
puh:040 3580690

Poliisi:
ennaltaestava.lappi@poliisi.fi
lina Ruohola, 029-5466983

3.1.1. Opiskeluhuollon toteutuminen henkilétyévuosinav. 2025

Simon koulu ja Simon lukio
1.-9 Ik oppilaita 171
Lukion opiskelijoita 58


mailto:ennaltaestava.lappi@poliisi.fi
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Simon paivakodin esikouluryhma 7 lasta

terveydenhoitaja 0,8 htv
psykologi 0,2 htv
kuraattori 0,6 htv

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu vahintaan 4krt vuodessa
Lukion opiskeluhuoltoryhma kokoontuu vahintaan 4krt vuodessa

Maksniemen koulu
oppilaita 61
terveydenhoitaja 0,2 htv
psykologi 0,10 htv
kuraattori 0,20 htv

Maksniemen paivdkodin esikouluryhma 5 lasta

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu kaksi kertaa vuodessa

3.1.2. Oikeus saada opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja

Opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella henkilékohtaisesti opiskeluhuollon
psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantena oppilaitoksen tyopadivana sen
jalkeen, kun opiskelija on tata pyytanyt. Kiireellisessa tapauksessa mahdollisuus keskuste-

luun on jarjestettava samana tai seuraavana tyopaivana.

4. Oppilaitoskohtainen opiskeluhuolto

Simon kunnan opiskeluhuoltosuunnitelma ohjaa Simon esiopetuksen, Simon koulun (1-9lk),
Maksniemen koulun (1-6lk) ja Simon lukion opiskeluhuoltoa. Koulut toteuttavat yhteiséllista
opiskeluhuoltoa yhteistyossa opiskeluhuollon asiantuntijoiden kanssa. Koulukohtainen opis-
keluhuoltoryhma on monialainen, ja siina tulee olla oppilaitoksen johtoa ja henkiloston edus-
tajia, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitaja ja ldakari, psykologi- ja kuraattori-
palvelujen seka opiskelijoiden ja huoltajien edustaja. Lisdksi ryhmaan voi kuulua muiden kun-
nan toimialojen ja viranomaisten seka jarjest6jen ja seurakunnan edustajia.
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Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma vastaa koulun opiskeluhuollon suunnittelusta, kehitta-
misestd, toteuttamisesta ja arvioinnista oppilashuollon ohjausryhman linjausten mukaisesti.
Ryhman keskeinen tehtdva on yhteisén hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistaminen sekda muun
yhteisollisen oppilashuollon toteuttaminen ja kehittdminen.

5.1. Koulukohtaisen oppilas- ja opiskelijahuoltoryhméan tehtavat

» Opiskeluhuoltoty6ryhma laatii oppilashuoltosuunnitelman ja paivittda sen vuosittain syysluku-
kauden aikana

> Seuraa, arvioi ja kehittaa kouluyhteison ja oppilasryhmien hyvinvointia.

» Vahvistaa koulun myonteista oppimis- ja tyoskentelyilmapiiria.

» Vuosittain jarjestetddn teematyoskentelyd. Teemat voidaan nivoa MOK-kokonaisuuksiin ja
teemapadiviin

> Edistaa oppilaiden osallisuutta koulun toimintakulttuurissa.

> Kehittaa koulun ja kodin valista yhteistyota.

» Huolehtii kouluyhteisén osallistumisesta seuraaviin tarkastuksiin:
-Kouluyhteisdn ja opiskeluympaériston terveellisyys ja turvallisuus /
Meri-Lapin ymparistopalvelut
Tyoterveyshuollon ty6paikkaselvitys / ty6terveyshuolto
-Ty6suojelutarkastus / AVI

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu tehtdavan mukaan saannoéllisesti lukuvuoden aikana.

Koulun opiskeluhuoltoryhma seuraa opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista. Koulut ja op-
pilashuoltopalveluita tarjoavat tahot toimittavat oppilaiden hyvinvointiin liittyvien kyselyjen
ja selvitysten tulokset oppilashuoltoryhmalle aina tuloksia saatuaan. Tallaisia kyselyja ovat
mm. vuosittainen hyvinvointikysely, laajojen terveystarkastusten yhteenvedot, kouluterveys-
kyselyt ja muut koulussa tehdyt oppilaiden hyvinvointiin liittyvat selvitykset. Opiskeluhuolto-
ryhma kasittelee saatuja tuloksia saanndllisissa palavereissaan ja paattaa toimenpiteista, ku-
ten keskeisista tuloksista tiedottamisesta oppilaille, huoltajille ja muille yhteistyotahoille.
Opiskeluhuoltoryhmé hyodyntaa saatuja tietoja koulujen oppilashuollon kehittamisessa.

5. Kun huoli heraa

Kun huoli herda oppilaan tai opiskelijanhyvinvoinnista tai koulunkaynnista, ota huoli puheeksi
matalalla kynnyksella. Asiasta on hyva jutella suoraan oppilaan kanssa. Huolen eteenpain vie-
miseksi ja asian selvittamiseksi tulee asiasta kertoa myos luokanvalvojalle tai luokanopetta-
jalle. Asiasta konsultoidaan opiskeluhuollon henkil6a seka ollaan yhteydessa oppilaan huolta-
jaan. Opiskeluhuollon asiantuntijaryhma on syyta koota mahdollisimman matalalla kynnyk-
selld. Asiantuntijaryhmaan kutsutaan oppilashuollon toimijoita, jotka liittyvdt huolen
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selvittamiseen. Ryhméan kokoonpanolle pyydetdan huoltajan/oppilaan suostumus. Opiskelu-
huolto perustuu vapaaehtoisuuteen. Mikali tdma vapaaehtoisuus on esteena asian kasitte-
lylle, konsultoidaan asiassa lastensuojelun sosiaalityontekijaa seka rehtoria.

» Oppilaan/opiskelijan kanssa keskustelu

» Opiskeluhuollon asiantuntijan konsultointi anonyymisti, asian yksildinti

» Vastuuhenkilon nimedaminen (luokanvalvoja, luokanopettaja, ryhmanohjaaja tai joku
muu)

» Huoltajaan yhteys (alle 18v)

» Opiskeluhuollon asiantuntijaryhméan kokoaminen, huoltajan ja oppilaan suostumus

» Vastuuhenkilo kirjaa oppilashuoltokertomuksen ja toimittaa sen oppilas/opiskelija-
huoltorekisteriin koulun arkistoon. Sovitaan jatkosta.

5.1. Oppilas-jaopiskelijahuoltokertomusten laatiminen ja sailytys

Kun yksittdisen opiskelijan opiskeluhuollon asiaa kasitelladn monialaisessa asiantuntijaryh-
massa, asiantuntijaryhman vastuuhenkilon on kirjattava tarpeelliset tiedot opiskeluhuoltoker-
tomukseen. Oppilas/opiskelijahuoltokertomuksen kansilehteen kirjataan asiantuntijaryh-
maan osallistuvat jasenet. Ryhman kokoonpano perustuu huoltajan ja oppilaan hyvaksyntaan.
Taman vuoksi huoltajalta ja oppilaalta pyydetaan allekirjoitus suostumukseen. Jos opiskelu-
huoltokertomukseen sisaltyvia tietoja annetaan henkildlle, joka ei osallistu opiskelijan yksil6-
kohtaisen opiskeluhuollon tarpeen selvittamiseen tai sen toteutukseen taikka niihin liittyviin
tehtaviin, asiakirjaan on merkittava, mita tietoja, kenelle ja milla perusteella tietoja on luovu-
tettu. Kertomus sailytetaan muovitaskussa oppilashuollon kansiossa arkistokaapissa.

Oppilas/opiskelijahuoltokertomuksen laadinta:

Oppilas- ja opiskelijahuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajarjestyksessa etene-
vaksi ja siihen kirjataan yksittdisen opiskelijan:

Suostumus kansilehti:
» Asiantuntijaryhman jasenet
» Huoltajan ja oppilaan allekirjoitus

Kertomus:

» nimi, henkilétunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikdisen tai muutoin
vajaavaltaisen opiskelijan huoltajan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot
asian aihe ja vireillepanija

opiskelijan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimet

YV V VYV VY

tiedot asian kasittelysta opiskeluhuoltoryhman kokouksessa, kokoukseen osallistuneet henkil6t ja
heidan asemansa, kokouksessa tehdyt paatokset, paatosten toteuttamissuunnitelma seka toteut-
tamisesta ja seurannasta vastaavat tahot
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> toteutetut toimet

> kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa.

Jos sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja, kansilehteen on lisaksi

merkittava, mita tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

(lomake ja suostumus, liite 1.)

6.

Koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto

Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto on tarkoitettu peruskoululaisille ja heidan perheilleen. Se

on lakisdateista ja maksutonta perusterveydenhuollon ehkadisevaa palvelua, jota on saatavilla

paasaantoisesti koulupaivien aikana koululta. Lukio-0piskelijalla on oikeus saada maksutta sel-

lainen opiskeluhuolto, jota koulutukseen osallistuminen edellyttaa, lukuun ottamatta yli 18-

vuotiaiden opiskelijoiden sairaanhoitopalveluja.

Koulu-

>

ja opiskelijaterveydenhuoltoon kuuluu

oppilaan ja opiskelijan kasvun ja kehityksen seka terveyden ja hyvinvoinnin edistami-
nen

vanhempien ja huoltajien kasvatustyén tukeminen

Perusopetuksen vuosiluokittainen oppilaan kasvun ja kehityksen seka terveyden ja hy-
vinvoinnin seuraaminen ja edistaminen;

oppilaan seka opiskelijan erityisen tuen tai tutkimusten tarpeen varhainen tunnistami-
nen, tukeminen ja tarvittaessa jatkotutkimuksiin tai -hoitoon ohjaaminen yhteistyossa
muiden oppilashuollon toimijoiden kanssa sekd psykoterapiaan ohjaamisen edellyt-
tdma hoito ja lausunto.

kouluympariston seka oppilaitoksen opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuu-
den seka opiskeluyhteison hyvinvoinnin edistaminen seka seuranta kolmen vuoden va-
lein

oppilaan terveydentilan toteamista varten tarpeelliset erikoistutkimukset
Perusterveydenhuollon terveyden- ja sairaanhoitopalvelut mukaan lukien mielenter-
veys- ja pdihdetyo, seksuaaliterveyden edistdminen ja suun terveydenhuolto;
opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin seka opiskelukyvyn seuraaminen ja edistami-
nen, johon sisaltyvat lukion opiskelijoille kaksi maaraaikaista terveystarkastusta ja kai-
kille opiskelijoille terveystarkastukset yksilollisen tarpeen mukaisesti
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Maaraaikaiset terveystarkastukset ja terveysneuvonta

Perusopetuksessa koko ikdluokan kattavat terveystarkastukset muodostavat kouluterveyden-
huollon toiminnan rungon ja mahdollistavat jokaisen oppilaan ja hanen perheensa tapaami-
sen. Tarkastuksissa arvioidaan monipuolisesti oppilaan fyysista ja psykososiaalista terveyden-
tilaa suhteessa ikaan ja kehitysvaiheeseen ja pyritaan I6ytamaan mahdolliset sairaudet seka
terveytta ja hyvinvointia uhkaavat tekijat. Kouluterveydenhuollon henkilésté on avainase-
massa ongelmien varhaisessa havaitsemisessa ja tuen tarjoamisessa. Kouluterveydenhuol-
toon kuuluvat vuosittaiset terveystarkastukset, joista 1., 5. ja 8. luokan terveystarkastukset
ovat laajoja. Terveystarkastukseen sisaltyy aina yksil6llinen terveysneuvonta. Lukio lukion ja
opiskelijoille kaksi maaraaikaista terveystarkastusta ja kaikille opiskelijoille terveystarkastuk-
set yksil6llisen tarpeen mukaisesti.

Laajat terveystarkastukset

Laajassa terveystarkastuksessa kouluterveydenhoitaja ja laakari arvioivat yhdessa oppilaan
terveyden ja hyvinvoinnin lisdaksi aina myds koko perheen hyvinvointia ja vanhemmat kutsu-
taan mukaan. Tarkastukseen sisdltyy vanhempien ja oppilaan haastattelut seka opettajan ar-
vio oppilaan selviytymisesta koulussa ja tarvittaessa tehdaan yhteisty6ta muiden oppilashuol-
lon toimijoiden kanssa. Terveyden edistamisen lisdksi tavoitteena on tunnistaa mahdollisim-
man varhaisessa vaiheessa oppilaan ja hdanen perheensa erityisen tuen tarpeet ja jarjestaa
tarvittava tuki sekd seurata tilanteen edistymista yhdessa laaditun suunnitelman mukaisesti.

Terveystarkastuksia tehdaan myos yksil6llisen tarpeen mukaan myds muina ajankohtina,
esim. koulun uusille oppilaille. Tarkastuksista poisjaavien tuen tarve selvitetdan, koska tiede-
taan, etta tarkastuksista poisjaaneiden riski syrjaytymiseen on suurempi kuin niihin osallistu-
neilla. Tuen tarvetta voidaan selvittdaa esimerkiksi ottamalla yhteytta perheeseen tai jarjesta-
malla kotikaynti. Terveystarkastusten lisaksi kouluterveydenhuollossa tavataan asiakkaita yk-
silollisen tarpeen mukaisesti.

Kouluterveydenhuollon tarked tydmuoto ovat avoimet vastaanotot, joille oppilaat voivat tulla
aikaa varaamatta keskustelemaan oireistaan ja mieltddn vaivaavista asioista. Terveystarkas-
tuksissa kerataan anonyymia tietoa luokan ja koulun hyvinvointitilanteesta. Tata tietoa hyo-
dynnetaan oppilashuollon yhteisollisten toimenpiteiden suunnitteluun, oppilashuollon toi-
mintasuunnitelman laadintaan ja kuntatason suunnittelutyéhon.

Oppilaan terveydentilan huomioiminen
- Oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai
ladkityksen jarjestdminen koulussa

Kouluterveydenhuoltoon ja koululddkaritoimintaan kuuluu ensiapu koulutapaturmissa ja en-
sihoito-ohjeet sairastuneille, ei siis varsinainen sairaudenhoito. Sairaudenhoidolliset asiat kuu-
luvat huoltajan vastuulle.
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Ladkehoidon jarjestaminen koulussa (Laphan ohjaus)

Ladkehoidon toteuttaminen koulussa perustuu oppilaan ja hdanen huoltajiensa seka ladkehoi-
toa toteuttavan tyontekijan ja toimintayksikon johdon valiseen yhteiseen sopimukseen. Tyy-
pillinen pidempiaikainen laakitystarve on esimerkiksi diabeetikon laakityksen jarjestaminen.
Tavallisia ovat myo6s ensiapuun tarkoitetut laakitykset esimerkiksi vaikeasti allergisilla oppi-
lailla, astmaatikoilla tai epileptikoilla.

Kouluja seka koululaisille jarjestettavaa aamu- ja iltapaivatoimintaa voidaan pitda niin sanot-
tuina ladkehoidon epatyypillisinad alueina. Nailla epatyypillisilla alueilla ladkehoitoa toteutta-
vat usein ladkehoitoon kouluttamattomat henkilot. Sosiaali- ja terveysministerié on antanut
valtakunnalliset ohjeet (STM 2005) ldakehoidon toteuttamisesta erilaisissa toimintaymparis-
toissa.

Ennen suostumuksensa antamista ladkehoitoon ryhtyvalle tyontekijalle ja hanen esimiehel-
leen tulee selvittaa ladkitsemiseen liittyvat vastuut ja velvollisuudet. Laakitsemiseen, silloin
kun se on tyonantajan hyvaksymaa toimintaa, liittyva vastuu ja mahdolliset vahingonkorvaus-
kysymykset ratkaistaan samoin periaattein kuin koulutyossa yleensakin.

Koulutus ladkehoitoon

Opetusministerio ei maarittele tyontekijoiden lddkehoitoon osallistumista eika tyontekijoita
voida siihen velvoittaa. Yhteistydn merkitys ladkehoidon koulutuksen saaneiden terveyden-
huollon ammattihenkildiden kanssa korostuu erityisesti ladkehoitoa toteuttavilla epatyypilli-
silla alueilla.

Ladkehoitoon kouluttamaton henkildsto voi osallistua luonnollista tietd annettavan jaihon alle
pistettavan ladkehoidon toteuttamiseen yksittdistapauksissa tai tilannekohtaisesti harkinnan
jariittavan lisakoulutuksen jalkeen. Koulutuksen antaa laillistettu kyseiseen sairauteen erikois-
tunut terveydenhuollon ammattihenkild ja kirjallisen luvan terveydenhuollon toiminnasta vas-
taava ladkari. Diabeetikkolapsen hoitoon osallistuville pistosopetuksen ja kirjallisen pistoslu-
van antaa yleensa erikoissairaanhoidon diabeteshoitaja.

Kouluterveydenhoitaja tarkistaa vuosittain ensiapukaappien sisallon ja taydentaa tarvittaessa.
Kouluterveydenhoitajalla on omassa varastossa joitakin ilman reseptia myytavia ldakkeita.

Erityisruokavalio

Koulun varsinaisesta ruokavaliosta poikkeavaa ruokaa voidaan tarjota joko terveydellisista,
eettisista tai uskonnollisista syista. Eettisistd ja uskonnollisista syista tarvittavat erityisruoka-
valiot toteutetaan huoltajan ilmoituksen perusteella. Asiantuntijan eli [ddkarin, ravitsemuste-
rapeutin tai terveydenhoitajan antama lausunto on valttamaton silloin, kun tarvitaan ruoka-
valio sairauden hoitoon tai terveydellisen syyn johdosta. Oppilaan kanssa tydskentelevien on
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tarkea olla tietoisia allergiasta, varsinkin jos allergeenille altistuminen aiheuttaa valittomia oi-
reita tai ensiavun tarvetta.

7. Tapaturmat

Koulutapaturmia ehkaistdaan kartoittamalla riskit ja vaaranpaikat sisatiloissa, koulupihoilla ja
koulumatkoilla. Tapaturmien ennaltaehkaisy on kaikkien koulussa tyoskentelevien tehtava ja
ilmi tulleista vaaranpaikoista tulee olla valittdmasti yhteydessa rehtoriin tai tyoturvallisuus-
vastaavaan. Ympariston turvallisuutta on hyva tarkastella myos erilaisten kayttajien ja erilai-
sen toiminnan ndakokulmasta. Tapaturmien ehkadisemiseksi on laadittu riskiarviointi, joka pai-
vitetdan saannollisesti. Koulun kriisisuunnitelmassa on nimetty ensiaputaitoiset tyontekijat ja
heidadn ensiaputaitonsa pidetdan ajan tasalla.

» Hoitoa tarvitseva oppilas saatetaan kouluterveydenhoitajalle/terveysasemalle tai va-
kavissa tapauksissa tilataan ambulanssi. Tapaturman sattuessa ollaan yhteydessa op-
pilaan huoltajaan.

Koululla on vakuutus, joka korvaa koulutapaturmasta aiheutuvat kulut. Koulutapaturmasta il-
moitetaan aina myos koulusihteerille, joka tekee tapaturmailmoituksen vakuutusyhtioon.

8. Tupakkatuotteet ja paihteet

Ennaltaehkaisy

Koulu on lasten ja nuorten aluetta ja toiminnassa pyritdan kaikin tavoin vahvistamaan paih-
teetontd, tupakatonta ja nuuskatonta elaméantapaa. Koulun henkilokunta pyrkii omalla toimin-
nallaan antamaan mydnteisid terveen eldaman malleja ja puuttuu viipymatta havaittuihin ko-
keiluihin ja vaarinkaytoksiin. Kouluterveydenhuollon ja yhteis6llisen oppilashuollon tarkea
tehtdva on ennaltaehkaista oppilaan paihteidenkayttda ja havaita psyykkiset ja sosiaaliset ris-
kitekijat varhain, jolloin niihin puuttuminen on helpompaa ja tuottaa tulosta.

Lapsilla ja nuorilla on oikeus saada tietoa tupakasta ja paihteistd, niiden vaikutuksista ja vaa-
roista. Asiallinen valistus tuo parhaan tuloksen. Pdihdetietoutta annetaan keskitetysti terveys-
tiedossa, mutta aihe on esilld myds muiden oppiaineiden sisalldissa. Paihdeasiasta on hyva
keskustella oppilaiden kanssa myo6s silloin, kun he haluavat ottaa sen esille tai kun aihe on
esilla esimerkiksi julkisessa keskustelussa.

Yhteistyd vanhempien kanssa on pdihdetydssa erityisen tarkeaa. Koulun vanhempainilloissa
ja vanhempien tapaamisissa voi varata aikaa avoimelle keskustelulle nuoren kehityksests,
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perhe-elamasta, vapaa-ajanvietosta ja paihdekysymyksista. Nivelvaiheessa luokanopettaja,

opinto-ohjaaja, erityisopettaja ja luokanvalvoja tekevat yhteistyota ja ottavat paihdeasian

esille oppilaiden kanssa.

Paihteiden kayton tunnistaminen

Paihteiden kayttdéon ei ole olemassa yhta selvaa tuntomerkkia, mutta joitakin oireita tai muu-

toksia havaittaessa on syyta epailla paihteiden kayttoa. Monet tunnusmerkit ovat normaaleja
murrosikdisen kehitykseen liittyvia tai ne voivat liittya mielenterveyden hairidihin. Seuraa-
vassa on tunnusmerkkeja, joihin kannattaa kiinnittda huomiota, kun huoli heraa.

Tunnusmerkkeja

>

Y

Kayttaytymisen muutos; valinpitamattomyys, eristyneisyys, katsekontaktin valt-
tely, valehtelu, sepittely ja aikuisen harhauttaminen, lyhytjannitteisyys, akilliset
mielialan vaihtelut, alkoholi- tai huumeslangin ilmaantuminen puheeseen, pdih-
teiden kdytoksen puolustelu.

Ulkoisen olemuksen muutos; vaatetustyylin ylikorostaminen tai epdsiisti olemus,
haju, laajentuneet silmaterat tai verestavat silmanvalkuaiset, vapina, hikoilu, pa-
lyily, tokkuraisuus, selittdmaton laihtuminen tai lihominen

Koulunkdynnin muutos; poissaolot lisdantyvat, aamu- ja maanantaipoissaoloja,
heikentynyt koulumenestys ja kiinnostus koulunkayntiin, oppimisvaikeudet
Kaveripiirin ja harrastusten muutos.

Lisadntynyt rahantarve, tavarat, joiden alkupera selittamaton, kayttoon viittaa-
vat esineet tai aineet.

Jokaisen koulussa toimivan aikuisen velvollisuus on selvittdd tunnusmerkkien perus-

teella heranneen huolen aiheellisuus.

Perusperiaatteet:

>
>

aikuisen velvollisuus on toimia
alle 18-vuotiaan tupakoinnista, nuuskaamisesta ja paihteidenkaytosta
ilmoitetaan kotiin

» mikali lapsi on ilmeisen lastensuojelun tarpeessa, on tehtadva lastensuojeluilmoi-

tus
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9. Oppilaan ohjaus

Perusopetuksessa toteutettavan ohjauksen ja oppilashuoltotyén yksi tarkeimmista tavoit-
teista on tukea niita oppilaita, joilla on opiskelussaan vaikeuksia ja jotka ovat jostakin syysta
vaarassa jaada koulutuksen tai tyoelaman ulkopuolelle. Ohjauksen ja oppilashuoltotyén
avulla lisatdan hyvinvointia koulussa, edistetdaan koulutuksellista, etnista ja sukupuolten va-
listd tasa-arvoa. Kaikkien opettajien tehtdavana on ohjata oppilasta opiskelussa ja auttaa hanta
opiskelutaitojen kehittamisessa. Nain pyritdan ennaltaehkdisemaan opintoihin liittyvien on-
gelmien syntymistd ja huolehtimaan tuen saamisesta koko opintopolun ja nivelvaiheiden
ajan. Oppilaiden persoonallisen kasvun, kehityksen, osallisuuden ja kuulluksi tulemisen tuke-
minen on jokaisen koulun aikuisen tehtava.

Lukuvuoden mittaan jarjestetdaan henkilokohtaisia vanhempaintapaamisia, vanhempainiltoja
ja muita tapaamisia, jossa opettaja kay huoltajan kanssa lapi oppilaan opiskeluun ja valintoihin
liittyvia kysymyksia. Oppilaille ja huoltajille annetaan ohjausta ja tietoa perusopetuksen tyo-
tavoista, valintamahdollisuuksista ja niiden merkityksesta tulevaisuudelle. Huoltajille selvite-
tdan myos, kuinka ohjaus on koulussa jarjestetty sekda miten opiskeluun, oppilashuoltoon
ja tukipalveluihin liittyvat asiat on koulussa hoidettu.

Kouluissamme ohjauksesta vastaa vuosiluokilla 1-6 luokanopettaja tai erityisluokanopettaja ja
vuosiluokilla 7-9 opinto-ohjaaja. TET: 7,8,9 Paattavien luokkien tyéelamaan tutustuminen ja
muiden luokkien koulun sisdiseen tydelamaan tutustuminen jarjestetaan vuosittain tyésuun-
nitelmassa tai henkilokohtaisessa opetuksen jarjestamista koskevassa suunnitelmassa maari-
tellylla tavalla. Lisdksi eri oppiaineiden opetussuunnitelmien sisaltoihin kuuluu yrittajyyteen,
tyoelaman vaatimuksiin ja taitojen opettamiseen liittyvia asioita.

Erityista huomiota tulee kiinnittdaa nivelvaiheisiin, kun oppilas siirtyy kouluasteelta toiselle,
silla tuen tulee jatkua yhtenaisesti koko perusopetuksen ajan ja viela siirryttdessa toiselle as-
teelle. Tdma antaa oppilaalle henkistd ja sosiaalista tukea ja varmuutta uudessa tilan-
teessa. Nivelvaiheessa on tarkeatd, etta tarpeellinen tieto siirtyy uuteen oppilaitokseen ja op-
pilas voi aloittaa uudessa koulussa sujuvasti.

Siirtyminen esikoulusta 1. luokalle: Oppilaaksi ilmoittautuminen ja oppilaaksi ottaminen on
helmikuussa. Huoltaja ilmoittaa lapsensa kouluun.

Kevaan esioppilashuoltopalaverissa valmistellaan erityisen ja tehostetun tuen piirissa olevien
lasten siirtymista koulun puolelle. Varhaiskasvatuksen opettajan ja varhaiskasvatuksen erityis-
opettajan lisdksi palaverissa on mukana my0s tuleva luokanopettaja, erityisopettaja, tervey-
denhoitaja ja tarvittaessa muita asiantuntijoita.
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Toukokuussa on tulevien ekaluokkalaisten kouluun tutustumispaiva. Vanhempainilta pidetaan
koulun alettua syksylla. Varhaiskasvatuksen opettaja on ekaluokkalaisten mukana ensimmai-
sind koulupaivina.

Simon koulun pienluokille tulevilla koulutulokkailla on yleensa 11-vuotinen oppivelvollisuus,
jonka alkaessa koulun edustaja osallistuu lapsen koulupolun suunnitteluun. Kouluun tullaan
lastenneuvolan ja ladkarin tutkimusten, asiantuntijoiden lausuntojen, ja varhaiskasvatuksen
erityisopettajan suositusten ja erityisluokanopettajien asiantuntemuksen perusteella. 5-6 -
vuotiaat kayvat yksilollisesti tutustumisjaksolla koulussa kevaan aikana, jolloin erityisluokan-
opettaja mahdollisesti tekee viela testauksia ja lopullinen koulu- tai luokkasijoitus selviaa.

Alakoulusta ylédkouluun: Kuudennen luokan opettaja, erityisopettajat ja oppilaanohjaaja teke-
vat yhteistyota luokkien muodostamisessa ja pitavat tiedonsiirtopalaverin. Erityisen ja tehos-
tetun tuen piirissa olevien oppilaiden tiedonsiirtoon kiinnitetdaan erityistd huomiota. Kaikille
kuudesluokkalaisille jarjestetdan yhteinen tutustumispaiva ylakoululla ja “mennaan seiskalle”-
padivat, jollloin tutustutaan etukateen tuleviin luokkakavereihin ja madalletaan kynnysta siirtya
ylakouluun.

Yldkoulusta toiselle asteelle: Kahdeksannella ja yhdeksannella luokalla opinto-ohjaaja esitte-
lee erilaisia jatko-opintovaihtoehtoja ja oppilaat tutustuvat toisen asteen opintoihin. Opinto-
ohjaajan tavoitteena on loytaa jokaiselle mieleinen ja realistinen jatkokoulutuspaikka, josta
on tehdaan siirtymasuunnitelma toista astetta varten yhteisty6ssa huoltajan kanssa.

10. Poissaolojen seuranta ja niihin puuttuminen

Simon kunnassa on laadittu poissaolomalli, joka ohjaa koulujemme henkil6stda poissaoloihin
puuttumisessa seka oppilaan tukemisessa. (liite2)

Simon kunnassa oppilaan poissaoloja seurataan Wilmassa. Huoltajan on mahdollista seurata
oppilaan koulutyoskentelyn sujumista Wilmasta. Jarjestelman avulla huoltajat ja opettajat voi-
vat pitdd yhteyttd mm. pikaviesteilld. Jos oppilas joutuu olemaan poissa koulusta, vanhem-
pien tulee ilmoittaa poissaolosta samana paivana esim. puhelimitse, tekstiviestina tai Wilma-
viestina luokanopettajalle. On kuitenkin hyva muistaa, etta opettajiin saa yhteyden myos pe-
rinteisin yhteydenpitovalinein. Kiireellisissa tilanteissa suosittelemme huoltajaa soittamaan
koululle.

Lomamatkat tulee pyrkia sijoittamaan koulujen loma-aikoihin. Ennalta tiedossa oleviin poissa-
oloihin tulee pyytaa lupa etukateen. Luokanopettaja voi myontda luvan enimmilldan kolme (3)
paivaa kestaviin lomiin. Pidempiin lomiin lupa tulee anoa kirjallisesti. 4—14 pv kestavat lomat
anotaan rehtorilta ja pidemmat lomat sivistystoimenjohtajalta.



21

Jokainen opettaja seuraa oppilaiden poissaoloja oppitunneittain. Poissaolotiedot siirretdan
mahdollisimman pian oppitunnin tai useamman oppitunnin muodostaman yhtendisen ru-
peaman jalkeen Wilmaan. Mikali oppilaan poissaolot keskittyvat samoille viikonpaiville tai sa-
man aineen tunneille, tulee asiaan puuttua hyvissa ajoin.

10.1. Poissaolojen ennaltaehkéaisy

Oppilaan ja opsikelijan viihtyminen ja hyvinvointi koulussa on edellytys hanen oppimiselleen,
kasvulleen ja kehitykselleen. Samalla se osaltaan ehkadisee oppilaan turhia poissaoloja kou-
lusta. Viihtymista lisatdan myos vahvistamalla oppilaiden osallisuutta koulun toiminnoissa.
Oppilaan hyvinvointia koulussa edistetdan kehittamalla koulun olosuhteita ja koulussa toimi-
vien henkildiden sosiaalisia suhteita, lisdaamallad kaikkien mahdollisuuksia itsensa toteuttami-
seen seka kiinnittamalla erityistd huomiota kaikkien terveyteen.

Koulun sosiaalisia suhteita kehitetdan toisaalta parantamalla opettaja-opettajasuhteita, opet-
taja-oppilassuhteita ja oppilas-oppilassuhteita seka kiinnittdmalla huomiota opetusryhmien
toimintaan. Uudet luokat ryhmaytetdan heti syyslukukauden alussa. Ylakoulun osalta tdama
tapahtuu yhteisty6ssa nuorisotoimen ja muiden toimijoiden kanssa. kanssa. Oppilaille jarjes-
tetdan Mennadan seiskalle- paivat kuudennella luokalla sekd ryhmaytyspaiva 7. luokalla. Luo-
kanvalvojat jarjestavat ryhmaytyksen yhteistydssa kuraattorin ja eri yhdistysten toimijoiden
kanssa.

Oppilaalle annetaan mahdollisuudet opiskella omien taitojensa ja kykyjensa mukaisesti. Ha-
nelle annetaan palautetta ja hantad kannustetaan ja rohkaistaan niin, ettad han kokee itsensa ja
tyonsa koulussa arvostetuksi. Oppilasta ohjataan kehittamaan omaa opiskelutaitoaan kaikkien
opettajien ja avustajien toimesta. Koulun arjesta poikkeavissa tapahtumissa, teemoissa ja kil-
pailuissa annetaan onnistumisen kokemisen mahdollisuuksia myds niille oppilaille, joille nor-
maali koulutyd on véhemman palkitsevaa.

11. Opiskelijoiden oikeus turvalliseen opiskeluympa-
ristoon

Simon kouluissa ja lukiossa oppilaiden ja opiskelijoiden turvallisen opiskeluympériston var-
mistamisessa huomioidaan oppilaiden ja opiskelijoiden fyysinen, psyykkinen seka sosiaalinen
turvallisuus. Turvallisuusjohtamisessa korostuu ennakointi sekd ennaltaehkaisevat toimenpi-
teet. Mahdollisia uhka-, vaara- ja hairictilanteita varten kouluissa laaditaan monialaisena yh-
teistydna toimintasuunnitelmat, jarjestetaan kdaytannon harjoituksia seka koulutetaan henki-
I6kuntaa toimimaan kyseisissa tilanteissa oikein. Turvallisuuskulttuuri syntyy
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ennaltaehkaisevastad hyvinvointityostd, huolellisesta turvallisuussuunnittelusta seka turvalli-
suuskulttuurin ja -toiminnan arvioinnista.

11.1. Fyysisesti turvallinen oppimisymparisto

Fyysinen turvallisuus kasittaa oppilaitosten fyysisen opiskeluympariston turvallisuuden ta-
kaamisen seka suunnitellun toimintamallin mahdollisen vaaratilanteen sattuessa. Oppilaitos-
ten turvallisuutta ohjataan ja arvioidaan lakisaateisissa kouluympariston turvallisuustarkis-
tuksissa.

Kouluyhteison ja opiskeluympdriston terveellisyys ja turvallisuus

Tarkastuksen suorittaa Meri-Lapin ymparistopalvelut / Ymparistovalvonta (Tarkastuksen pe-
rusteet: Vna 338/2011, neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka las-

ten ja nuorten ehkaisevasta suun terveydenhuollosta, 12§, terveydenhuoltolaki 1326/2010,
168, terveydensuojelulaki 763/1994, 4a§) Tarkastukseen osallistuvat: tekninen virasto, kou-
luterveydenhuolto, tyoterveyshuolto, tydsuojeluvaltuutettu, koulun rehtori/johtaja, koulun

henkiloston edustaja, vanhempien edustaja tai oppilasedustaja.

Tyoterveyshuollon ty6paikkaselvitys

Tarkastuksen suorittaa tyoterveyshuolto. (Tyoterveyshuoltolaki (1383/2001) 5§, 12§, Tyotur-
vallisuuslaki (738/2002) 8§, 108, 32§, 33§, 408)

Tarkastukseen osallistuvat: kouluterveydenhuolto, tyéterveyshuolto, tydsuojeluvaltuutettu,
koulun rehtori/johtaja, koulun henkil6stén edustaja.

Tyosuojelutarkastus

Tarkastuksen suorittaa aluehallintoviraston tydsuojelutarkastaja. Tarkastuksessa ovat lasna
tekninen virasto, tyosuojelupaallikkd, tyosuojeluvaltuutettu, rehtori ja henkil6ston edus-
taja. (Tyoterveyshuoltolaki (1383/2001) 5§, 128Tyo6turvallisuuslaki (738/2002) 8§, 10 §, 328,
33§,408). Tarkastuksessa esitetdan tyoterveyshuollon tyopaikkaselvitys, vaarojen arviointi,
kemikaaliluettelo ja atex -asiakirjat.

Palotarkastus

Palotarkastus perustuu Lapin pelastuslaitoksen valvontasuunnitelmaan. Palotarkastuksella
valvotaan pelastuslain 2. ja 3. luvun sdanndsten noudattamista.

Vaaratilanteissa toimimisessa oppilaitoksia ohjaavat lukuvuosittain monialaisena yhteistyona
paivitettavat pelastussuunnitelmat, kriisisuunnitelma seka lukuvuosittain jarjestettavat pois-
tumis-/sisalle suojautumisharjoitukset (poistumisharjoitus 9.9.2022, sisdlle suojautumishar-
joitus kevat -23). Pelastussuunnitelman laatiminen perustuu pelastuslakiin (379/2011) ja
valtioneuvoston asetukseen pelastustoimesta (407/2011). Pelastussuunnitelman laatimisen
tavoitteena on ennaltaehkdisevasti poistaa vaaroja ja suunnitella hata- ja
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onnettomuustilanteiden toimenpiteitd. Lisaksi kunnassa koulutetaan henkilékuntaa mm. EA-
koulutuksilla seka turvallisuuskoulutuksilla.

Simon kunnan sivistyslautakunta on ohjeistanut ja hyvaksynyt Simon kouluissa laaditut jar-
jestyssdadannot seka suunnitelman kurinpitokeinojen kdyttamisesta seka menettelytavoista.

11.2. Psyykkinen turvallisuus oppilaitoksessa

Psyykkinen turvallisuus kasittaa hyvaksyttavan ja turvallisen ilmapiirin niin, etta oppilas/opis-
kelija voi kokea olevansa osa koko kouluyhteisda seka opiskeluryhmaa. Psyykkisen turvalli-
suuden edistaminen kuuluu vahvasti koulun yhteisollisen opiskeluhuoltotyon tehtavakent-
taan. Yhteiséllisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja ennaltaehkaisevia
toimia, joilla koko oppilaitoksessa edistetdaan oppilaiden ja opiskelijoiden oppimista, hyvin-
vointia, terveytta, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskelu-
ympadriston terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyytta. Yhteisollista opiskeluhuoltoa to-
teuttavat kaikki koulussa tyoskentelevat henkil6t, mutta erityisesti sen suunnittelusta seka
arvioinnista vastaa oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma. Yhteiséllisen oppilas- ja opis-
keluhuollon tavoitteet laaditaan lukuvuosittain ja ne pohjautuvat yleisesti ottaen eri hyvin-
vointikyselyjen tuloksiin ja naista johdettuihin oppilaitoksen tarpeisiin. Lukuvuosittain kiinni-
tetddn huomiota opiskelijoiden ryhmaytymisiin, ohjaukseen seka osallisuuden vahvistami-
seen. Tavoitteena on, etta jokainen oppilas seka opiskelija paasee osalliseksi ryhmassa eika
tule sosiaalisesti torjutuksi. Tarkeda on, etta jokainen hyvaksytdaan omana itsenaan. Koulut
padivittavat saannodllisesti tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmat, joissa kuvataan tavoit-
teet ja toimenpiteet yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon takaamiseksi.

11.3. Sosiaalinen turvallisuus oppilaitoksessa

Sosiaaliseen turvallisuuden nahdaan rakentuvan koulun aikuisten ja opiskelijoiden valisissa
seka keskindisissa vuorovaikutusprosesseissa seka yhteisollisessa toimintakulttuurissa. Yhtei-
sollisyys, toimijuus ja osallisuus ovat tarkeita teemoja lukiokoulutuksessa. Yhteisollisen opis-
kelijahuollon tehtdvana on arvioida, edistda seka yllapitad taman toimintakulttuurin kehitty-
mista.

Oppilaitoksen yhteiset teemapaivat, opiskelijakunta, yhteiset oleskelutilat seka ryhmayttami-
set palvelevat yhteisollisyyden kehittymista.

Simon kouluissa ja lukiossa on myos laadittu suunnitelma hairinta-, kiusaamis- ja vakivaltati-
lanteisiin. Henkilokuntaa on ohjeistettu opettajien kokouksissa/koulutuksissa. Toiminta-oh-
jeet 16ytyvat koulun oppilas- ja opiskelijahuoltosuunnitelmasta, Simon lukion opetussuunni-
telmasta seka kriisisuunnitelmasta. Toimintasuunnitelmat kdaydaan lapi lukuvuosittai
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12. Suunnitelma kiusaamis-, vakivalta- ja hairintatilan-
teiden varalle

Ristiriidat ja erimielisyydet ovat vaistamaton osa inhimillistda vuorovaikutusta ikdan katso-
matta. Kaikki koulussa esiintyva aggressiivinen kdyttaytyminen ei ole varsinaisesti kiusaamista,
mutta kaikki tilanteet kasitellaan valittdmasti aikuisten toimesta yhdessa oppilaiden kanssa
sovun palauttamiseksi. Kiusaamisen ehkdiseminen on kodin ja koulun yhteinen ponnistus. So-
siaaliset tunnetaidot ja kanssakdaymisen mallit voidaan oppia vain kohtaamisissa muiden ih-
misten kanssa seka kotona etta koulussa. Kaikkien aikuisten antama malli siitd, miten toimi-
taan ihmissuhteissa, vaikuttaa vahvasti lapsiin. Kiusaamista ehkaistaan ensisijaisesti yhteisol-
lisen oppilashuollon toiminnalla. Yhteisollisyyden, tasavertaisuuden ja osallisuuden vahvista-
minen on ensiarvoisen tarkeaa.

Kiusaamisella tarkoitetaan tahallista ja toistuvaa sanallista tai fyysista kielteista toimintaa,
joka kohdistuu samaan henkil66n tai ryhmaan. Kiusaaminen voi olla suoraa ja helposti havait-
tavaa esimerkiksi lydminen, potkiminen, toisen tavaroiden vieminen, ilmeily, uhkailu ja nimit-
tely. Epdsuora kiusaaminen on esimerkiksi juorujen levittamista, seldn takana puhumista, ka-
verisuhteiden pilaamista ja ryhmasta pois jattamista ja ulkopuolisen voi olla hankala havaita
sita. Netin kautta tapahtuva kiusaaminen tuo kiusaamisen myds vapaa-ajalle.

Kiusaamiselle on ominaista kiusaajan ja kiusatun valinen voimasuhteiden epatasapaino ja kiu-
sattu on yleensa jollakin tavalla heikommassa asemassa. Kiusaaminen on aina vakavaa toisen
oikeuksien loukkaamista ja ihmisarvon alentamista.

Syksyisin koulun alettua ja aina tarpeen vaatiessa kiusaamista kdsitellaan luokissa yleisella ta-
solla monipuolisesti. Oppilaiden kanssa keskustellaan kiusaamisesta ja siitd, milta se tuntuu
ja miten se voidaan ehkaista. Joskus voi olla tarpeen kerrata, mita kiusaaminen on, ettei ku-
kaan tule kiusanneeksi ajattelemattomuuttaan. Koulussa pidetdan KiVa-koulun oppitunteja,
joissa kasitelldan kiusaamista seka sen ehkaisemista seka tunnetaitoja.

Kiusaamisesta ja syrjinnasta keskustellaan henkil6kunnan yhteisissa kokouksissa. Yhteisollisen
oppilashuollon periaatteiden mukaisesti kiusaamiseen puuttuminen tai siitda kertominen on
koko koulun henkil6kunnan tehtava. Kiusaaminen on teemana kaikkien luokkien vanhempain-
illoissa ja se on hyva ottaa esille myos vanhempien tapaamisissa. Kiusaamista ehkaistaan jar-
jestamalla esim. toimintapaivia yhteishengen kohottamiseksi ja osallisuuden lisdamiseksi.
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12.1. Kiusaamiseen puuttuminen ja sen ennaltaehkéaisy

Simon kouluilla on toimintaohjeet mahdollista kiusaamis- tai uhkatilannetta varten.

Simon koulu ja Maksniemen koulu ovat ns KiVa-kouluja ja noudattavat KiVa-kouluohjelman
toimintaperiaatteita. Kouluissa vallitsee nollatoleranssi kiusaamiseen suhtautumisessa. Kou-
lun hyva ja turvallinen ilmapiiri ja selkedt toimintatavat luovat pohjan hyvalle koulupaivalle.

Toimenpiteet koulussa:

®

» Koordinointi kouluissa, yhteisollinen oppilashuolto .
» Oppitunnit ja KiVa-teemat
» Yhteisty6 vanhempien kanssa °
» Oppilas- ja henkilokuntakysely K ' va
» ulisteet; valituntivalvojien huomioliivit
Kohdennetut toimenpiteet: / ‘

» Otetaan kayttoon kiusaamisen tullessa ilmi
» KiVa-tiimin ja luokanopettajan jarjestamat selvittamiskeskustelut

Kiusaamisen selvittelyn kulku:

Koulumme noudattaa KiVa-koulun toimintaperiaatteita, jota tdydennetaan tarvittaessa viran-
omaisyhteistyo6llda. Kun koulun henkilokuntaan kuuluva saa ilmoituksen kiusaamisesta, selvit-
taa han luokanopettajan tai luokanvalvojan kanssa tilanteen keskustellen kiusaamiseen liitty-
vien henkildiden kanssa tavoitteena lopettaa kiusaaminen valittomasti. Keskustelu kirjataan
ylos KiVa-lomakkeeseen. Kotiin ollaan aina yhteydessa.

Mikali kyseessa on jatkuva kiusaaminen ja /tai kiusaaminen toistuu, kasitelldan kiusaaminen
koulumme KiVa-tiimissa. Tiimi koostuu luokanopettajan tai luokanvalvojan lisdksi erityisopet-
tajasta, joka toimii KiVa-tiimin vetdjana. Myds kuraattori voi olla osa KiVa-tiimia. Oppilaita
kuullaan vaiheittain ja keskustelun jalkeen sovitaan seurantapalaveri. Tarkoituksena on seu-
rata tilannetta sdannollisesti, jotta kiusaamisen voidaan todeta loppuneen. Keskusteluista teh-
daan muistiot. Mikali kiusaaminen jatkuu, tiimia laajennetaan rehtorilla ja lopulta huoltajilla.
Tastd eteen pain tilanteesta riippuen mukaan voidaan kutsua myds poliisi, lastensuojelu ja
mahdollisesti Lapin sovittelutoimisto.
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Kiusaamisesta voi olla helpompi puhua kotona kuin koulussa, joten myds vanhempien on tar-

keaa tietaa toimintatavat ongelmien ilmaantuessa. Vanhempien on hyva toimia kiusaamisen

ehkaisemiseksi seuraavasti:

VVVVYVYYYVYYVY

Y VvV

Keskustele kotona kiusaamisesta vaikka tuntuisi siltd, ettei asia kosketa perhettanne.
Huomioi, etta kiusaaminen koskettaa aina koko ryhmaa.

Ota lapsen kertomus kiusaamisesta vakavasti.

Kuuntele ja kysele millaiset kaverisuhteet lapsellasi on.

Tutustu lapsesi netinkayttoon.

Muistathan, etta omat asenteesi tarttuvat myds lapseen.

Tutustu koulun toimintamalliin kiusaamisen ehkadisemiseksi ja kiusaamiseen puuttu-
miseksi.

Pyri yhteistydhon muiden vanhempien kanssa.

IImoita aina opettajalle tietoosi tulleesta kiusaamisesta, muuten asiaan ei voida puutt

Simon lukion opetussuunnitelmassa paikallisessa linjauksissa on lukion suunnitelma opiskeli-

jan suojaamiskesi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta.

Koulukiusaamisella tarkoitetaan yhteen opiskelijaan kohdistuvaa toistuvaa, jatkuvaa ja syste-

maattista henkista tai fyysista vakivaltaa, joka voi ilmeta kasiksi kdymisena, ilkuntana, sol-

vauksena, pelotteluna, ahdisteluna, kiristdmisena, eristamisena jne., joka on tavanomaisen

kiusoittelun ylittavaa toimintaa.

Kiusaamistilanteissa toimitaan seuraavasti:

kiusaamiseen puututaan heti

asia selvitelldan seka kiusatun etta kiusaajan nakdkulmasta

sovitaan kiusaamisen lopettamisesta valittomasti

suoritetaan tehostettua valvonta, onko kiusaaminen loppunut

tapahtumat ja toimenpiteet kirjataan

mikali kiusaaminen jatkuu, pyydetaan huoltajia koululle yhteiseen neuvonpitoon, mita asian

suhteen on tehtava

tarvittaessa otetaan yhteyttd myds muihin viranomaisiin, esimerkiksi poliisiin
seurataan sovittujen toimenpiteiden toteutumista.

(LOPS2021)


https://peda.net/simo/simon-lukio/opetussuunnitelmat/lops20192/oojt/opiskeluhuolto/4osjnl
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13.  Kurinpito

Kouluissamme noudatetaan perusopetuslainmukaista Simon kunnan koulujen kurinpitosuun-
nitelmaa seka Simon lukion opetussuunnitelman suunnitelmaa 4.4. Kurinpitotoimet. Kurinpi-
dollisissa toimenpiteissd huomioidaan oppilaan oikeus oppilashuoltoon.

14. Vakivalta- ja hairintatilanteet

Vakivalta- ja uhkatilanteet ovat viime vuosina lisdantyneet koulumaailmassa kovasti Aikuisten
tehtdva on tunnistaa erilaiset vakivaltatilanteet ja puuttua niihin. Simon kunnassa on laadittu
kriisisuunnitelma, joka ohjaa henkilokuntaa toimimaan oikean erilaisissa uhkatilanteissa. Krii-
sisuunnitelma kaydaan lapi henkilékunnan kanssa vuosittain. Koulupoliisi on laatinut myds
kouluille ohjeen vakivaltatilanteiden kasittelyyn (liite2)

Koulussa tapahtuvaa vakivaltaa ja hairintaa kasitelldaan koulukiusaamisena, mutta kasittely oh-
jautuu myos lastensuojelulle seka koulupoliisille. Akuutissa tilanteessa tulee kutsua poliisi pai-
kalle. Huoltajilla on oikeus tehda rikosilmoitus asiasta.

Lastensuojelulain 25§:n mukaan velvollisuus lastensuojeluilmoituksen tekemiseen koskettaa
laajasti lasten kanssa tyoskentelevia henkil6itd, jotka tehtdvdssaan saavat tietaa lapsesta,
jonka hoidon ja huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat tekijat tai oma kayttaytyminen edel-
lyttaa lastensuojelun tarpeen selvittamista. Lastensuojeluilmoituksen tekemista ei saa viivas-
tyttaa delegoimalla ilmoituksen tekemista esimerkiksi esimiehelle. Imoituksen tekemiseen on
velvoitettu se henkild, joka on saanut tietdda mahdollisesta lastensuojelun tarpeesta.

Poliisi on jakanut oppilaitoksiin ohjeen poliisin ja koulun valisesta yhteistyosta: Poliisin ja kou-
lujen yhteistyd - Milloin ja miten yhteys poliisin. Ohjeen mukaan varhaiskasvatuksen ja ope-
tustoimen henkil6st6on kuuluvalla on salassapidon estamatta velvollisuus tehda ilmoitus seka
lastensuojelulle ettd poliisille, jos on tehtdvadssdan saanut tiedon, jonka perusteella on syyta
epailld lapseen kohdistuvaa seksuaalirikosta tai tiettyja henkeen tai terveyteen kohdistuvia
rikoksia. IImoitusvelvollisuuden alainen rikos on esimerkiksi pahoinpitely, josta voi rangaistuk-
sena seurata sakkoa tai vankeutta enintaan kaksi vuotta. limoitusvelvollisuuden nakdkulmasta
ei ialla ole merkitystd, vaan teko ratkaisee. Poliisilta voi aina kysya nakemysta siitd, onko tie-
toon tullut teko ilmoitusvelvollisuuden alainen.

Varhaiskasvatuksen, perusopetuksen, lukion sekda ammatillisen perustutkintokoulutuksen ja
valmentavan koulutuksen henkilost6lla on salassapidon estamatta oikeus ilmoittaa poliisille,
jos on tehtdvdssaan saanut tietoja, joiden perusteella on syyta epailld jonkun olevan vaarassa
joutua vakivallan kohteeksi. Tassa ei ole maaritelty vakivallan vakavuutta tarkemmin. Kyse on
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siitd, ettd tiedon saaneelle henkildlle on herdnnyt huoli tulevaisuudessa tapahtuvasta vékival-
lanteosta. Vakivallan uhkasta ilmoittaminen kuuluu vastuulliseen toimintaan, eika tietojen
luovuttamatta jattdminen saa johtua siita, etta lakia ei ole kirjoitettu ehdottoman velvoitteen
muotoon. Poliisia voi konsultoida siitd, ovatko tiedot sellaisia minka perusteella olisi syyta ryh-
tya joihinkin toimenpiteisiin tai etta tulisiko tapaus ilmoittaa poliisille. Imoituksen jalkeen po-
liisi ratkaisee mihin toimenpiteisiin se asiassa ryhtyy.

Kiireellisissa tilanteissa ainoa vayld on soittaa hatdkeskukseen (112) nopeimman avun saa-
miseksi. Hatakeskus paivystaa 24/7 ja sieltd vastataan aina. Tehtdvat ohjautuvat lahimmalle
poliisipartiolle. Tallaisia tapauksia ovat:

- Kaynnissa on toisten henked, terveytta tai turvallisuutta vaarantava teko. Perehdy
myos etukdteen oman koulusi turvallisuussuunnitelmaan.

- Oppilas tuo kouluun aineen tai esineen, jonka hallussapito on kiellettya. Esimerkiksi
huumausaineeksi epaillyt aineet.

- Kouluun, oppilaaseen tai henkilokuntaan kohdistuu uhkaus, mika vaatii valittomia toi-
menpiteitd. Esimerkiksi sosiaalisessa mediassa tai opetustilanteessa esitetty uhkaus
vakavasta vakivallasta.

Poliisin tulee tallaisissa tilanteissa aloittaa esitutkinnalliset toimenpiteet valittémasti.

14.1 Vakivallan muodot

Vakivalta on rikos ja silld on monet kasvot. Se voi ilmeta fyysisena, seksuaalisena, kemiallisena,
psyykkisend, rakenteellisena tai sosioekonomisena vakivaltana. Myos vakivallalla uhkaaminen
on rikos.

Fyysinen vakivalta

Aktiivinen fyysinen vakivalta voi olla lyémista, potkimista, palovamman tuottamista, hiuksista
repimista tai kuristamista. Pahimmillaan pahoinpitely johtaa kuolemaan. Perhevakivallan
osalta passiivinen fyysinen vakivalta on hoidon laiminlyontia, esimerkiksi kun lapselle ei an-
neta ruokaa koko viikonloppuna, han joutuu jatkuvasti olemaan yksin kotona tai hanet sulje-
taan pimeaan komeroon.

Lasten seksuaalinen riisto

Lapsen seksuaalisella riistolla tarkoitetaan kaikkia niita ilmioita, jotka loukkaavat lapsen sek-
suaalista koskemattomuutta. On syyta korostaa, ettei lapsen seksuaaliseen riistoon pida se-
koittaa vanhempien osoittamaa tavanomaista hellyytta lapsiaan kohtaan, kuten suukottelua
ja hyvailyja. Siihen ei liity seksuaaliselle hyvaksikdytolle tunnusomaista salailua ja hdapeas, eika
aikuinen tavoittele silld seksuaalista mielihyvaa.
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Vaikka seksuaaliseen riistoon kuuluvat rikokset tapahtuvat tavallisesti kouluajan ulkopuolella,
voi joitakin lapsen seksuaaliseen riistoon kuuluvia asioita tapahtua myoés kodin valvonnan ulot-
tumattomissa tai jopa kouluaikana.

Pahoinpitely, joka kohdistuu lapsen sukupuolielimiin.
Raiskaus (pakottaminen sukupuoliyhteyteen)
Sukupuoliyhteys tai sen yritys alle 16-vuotiaan lapsen kanssa.

YV V V VYV

Lapsen johdattaminen ikda ja kehitystasoa vastaamattomaan seksuaalikayttayty-

miseen.

> Lapsen altistaminen ikaan ja kehitystasoon soveltumattomille seksuaalisille arsyk-
keille esim. nayttamalla hanelle pornofilmeja tai -lehtia.

> Lapsipornografia ja lapsen kayttdaminen esiintyjand epasiveellisissa julkaisuissa,
vakokuvissa, videoissa tai tilaisuuksissa.

> Netin kautta tapahtuva hairinta.

Kemiallinen vdkivalta

Aktiivista kemiallista vakivaltaa on esimerkiksi paihteiden tai tarpeettomien lddkeaineiden/ai-
neiden antaminen. Passiivista kemiallista vakivaltaa on, ettei lapselle anneta hanen tarvitse-
miaan ladkkeita tai ettei hanen tarvitsemaansa ruokavaliota noudateta. Ladkkeita saatetaan
jattaa huolimattomasti lasten ulottuville.

Psyykkinen vdkivalta

Aktiiviseksi psyykkiseksi vakivallaksi voidaan kutsua sita, etta lasta jatkuvasti moititaan, pelo-
tellaan, noyryytetdan tai pilkataan. Hanen tekemisidan ja ajatuksiaan ei hyvaksyta eikd ym-
marretd, hanta nimitellaan ja puhutellaan halveksivasti. Tallaisen kaltoin kohtelun vaikutukset
lapsen kehitykseen ovat varsin tuhoisia. Passiivista psyykkista vakivaltaa on lapsen jattaminen
taysin huomiotta. On "nakymattomia lapsia", joilla ei ole paikkaa edes omassa perheessaan,
ei ehkd edes omaa vuodetta. Lapsella tai hdanen teoillaan ei ndhda mitaan arvoa, hanen saa-
vutuksiaan vaheksytdan, hanen mielipidettaan ei kysyta.

Rakenteellinen vakivalta

Aktiivista rakenteellista vakivaltaa on hierarkkisuus, kun joillain ihmisilla tai ryhmilla on oikeus
maarailla ja alistaa muita heidan tarpeistaan, tunteistaan ja oikeuksistaan piittaamatta. Tal-
laista tapahtuu jatkuvasti kaikkialla yhteiskunnassa, kodeissa, tyopaikoilla ja erilaisissa yhtei-
sOissa. Lapsiin kohdistuvana passiivisena rakenteellisena vakivaltana voidaan pitaa yhteiskun-
nassa sellaisia sdadoksia, kaytdantoja ja normeja, joissa ei oteta huomioon lapsen oikeuksia ja
kehitysmahdollisuuksia.

Sosioekonominen vakivalta
Sosioekonomista vakivaltaa on esimerkiksi se, etta lapset kiristavat toisiltaan rahaa, likaavat
vaatteita ja koulukirjoja, rikkovat polkupydrdan ja estdvat kotiin menon. Passiiviseksi
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sosioekonomiseksi vakivallaksi voidaan kutsua heitteillejattéa, kun avuttomalle ihmiselle ei
jarjesteta asuntoa ja toimeentulomahdollisuuksia.
(lahde thl.fi)

14.2 Vakivaltatilanteiden ennaltaehkaisy

Koulun toimintakulttuuri painottaa toisen ihmisen arvostusta, kunnioitusta seka psyykkista ja
fyysista koskemattomuutta. Kiusaamista, vakivaltaa ja silla uhkailua ei hyvaksytda missaan ti-
lanteissa eika kenenkdan osalta. Poliisin pitamilla laillisuuskasvatustunneilla selvitetaan vaki-
vallan ja pahoinpitelyn kasitteitd, tekojen seurauksia jne.

Henkilékuntaan kohdistuvasta vakivallasta tai vakivallan uhkasta ilmoitetaan esimiehelle seka
kirjallisesti myos palvelualueen paallikolle, tyosuojeluvaltuutetulle ja tydsuojelupaallikélle
uhka- ja vakivaltatilanteiden ilmoituslomakkeella. Ulkopuolisen henkilén aiheuttama vakivalta
tai vakivallan uhka ilmoitetaan aina poliisiviranomaiselle.

Koulun arjessa oppituntien ulkopuoliset tilanteet ovat otollisimpia vakivallan syntymiselle.
Valvonta eri tilanteissa on erityisen tarkeaa, jotta vakivaltaan johtaviin tapahtumiin voidaan
puuttua heti alkuvaiheessa. Ennen koulupaivaa, valitunneilla ja koulupadivan jalkeen opettajat
ja koulunkayntiavustajat valvovat vuorolistan mukaan oppilaiden toimintaa sekad kaytavilla
ettd piha-alueella.

Epdilyttavista vieraista ilmoitetaan heti rehtorille tai vararehtorille. Pdihtyneena koulualueelle
tullut ohjataan vahintaan kahden henkilokuntaan kuuluvan toimesta pois koulualueelta. Mi-
kali paihtyneena tai ilmeisesti huumausaineiden vaikutuksen alaisena oleva vieras henkil®
kayttaytyy uhkaavasti, halytetaan poliisi.

14.3. Vakivallan tunnistaminen

Henkilokunnan tulee tunnistaa vakivaltaa ennakoivia piirteita henkilGissa ja heidan viestinnas-
saan. Merkit voivat olla esimerkiksi seuraavia:

vihan hallinnan ongelmat ja muiden syyttely
muutokset kaytoksessa
kiinnostus vakivaltaan ja sitd sisaltavdaan mediaan ja musiikkiin

YV V V V

uhkauksen vuotaminen, tihkuminen (”leakage”); vuotaminen on yksi tarkeim-
mista tulevasta vakivallanteosta kertovista vihjeista.
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Vuotamisella tarkoitetaan sita, etta joku tarkoituksellisesti tai vahingossa paljastaa tunteitaan,

ajatuksiaan, fantasioitaan, asenteitaan tai aikomuksiaan, jotka ennakoivat vakivallantekoa.

Keskeista on, etta vakivalta tuntuu olevan jollain tavoin lasna kaikessa henkilon toiminnassa

ja viestinndssa. Vuotamiseen voi kuulua hienovaraisia uhkauksia, kerskumista, vihjailua, en-

nusteita ja “viimeisia aikarajoja”.

Vakivallanteon ennusmerkkeja voidaan kertoa keskusteluissa ja huulenheitossa seka kirjoittaa

tarinoihin, ainekirjoituksiin, paivakirjamerkintoihin, runoihin, kirjeisiin ja lauluihin. Niita voi-

daan piirtaa piirustuksiin, piilottaa “rallatuksiin”, tatuoida ja videoida.

Ennakoivat merkit voivat olla myds epatoivoinen avunpyynto.

V V V V V V V V V VYV VY

muutokset koulumenestyksessa tai sitoutumisessa koulutyéhon
merkit masennuksesta

ulkopuolisuuden ja paremmuuden tunne seka empatian puute
huomionhakuisuus

huonot yleiset sopeutumistaidot

heikko turhautumiensietokyky

tunne epdoikeudenmukaisesta kohtelusta

narsistiset piirteet ja vaaristynyt kasitys omista oikeuksista
suvaitsemattomuus

negatiiviset roolimallit

seurustelusuhteen puuttuminen tai epaonnistuminen.

Opetushallituksen suosituksia perusopetukseen seka lukiokoulutukseen:

> Oppilaita ja huoltajia tulisi informoida siita, etta oppilaiden pitda aina kertoa ha-
vaitsemansa uhkaukset koulun henkilokunnalle.

> Oppilaita rohkaistaan kertomaan koulun henkilékunnalle, jos he huomaavat jon-
kun ilmaisevan puheessaan, kirjoituksissaan tai muutoin vakivallanteon aikeita tai
kouluvdkivallan ihannointia.
Jos oppilas tekee uhkauksia, niistad kerrotaan aina hanen huoltajilleen.
Kouluihin tulee nimeta turvahenkildsto, joka koulutetaan kasittelemaan ja arvioi-
maan kouluun kohdistuvia uhkauksia.

> Perustetaan saannollisesti kokoontuvia paikallisia viranomaistyoryhmia ja lisataan
koulujen, poliisin ja muiden viranomaisten yhteistyota.

(Opetushallitus, 2022)
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15. Kiriisi-, uhka- ja vaaratilanteet

Uhka- ja vakivaltatilanteiden toimintaohjeet l0ytyvat myds Sivistystoimen kriisisuunnitel-
masta, Simon koulun ja lukion pelastussuunnitelmasta sekda Maksniemen koulun pelastus-
suunnitelmasta. Poliisi on myds jakanut oppilaitoksiin ohjeen poliisin ja koulujen valisesta yh-
teistyosta (ks. luku 14).

15.1. Toiminta uhka- ja vaaratilanteissa

Koulussa harjoitellaan lukuvuosittain uhkatilannetta sisdlle suojautumisen varalta. Henkil6-
kunta ohjeistetaan toimimaan mahdollisissa vakivalta- ja uhkatilanteissa.

Henkilékunnan ohjeistus uhkatilannetta varten:

Jos jotakin uhataan aseella tai henkilokunnan jasen on samassa tilassa aseistetun henkilon
kanssa:

e Arvioi tilanne. Onko kyseessa valiton uhka?

e Selvitdadanko tilanteesta omin toimenpitein vai tarvitaanko ulkopuolista apua?

e Evakuoi alue ja erista uhkaava henkild (mikali mahdollista)

e Neuvottele uhkaavan henkilon kanssa rauhallisesti. Pida turvallinen valimatka.

Al3 tee mitdan dkkindista. Al uhkaa henkilda.

e Katso, miten voit itse suojautua.

e lImoita tilanteesta poliisille

e lImoita tilanteesta rehtorille

Jos tiedetdan, etta rakennuksessa on ase tai talossa on aseistettu henkilo:

e Arvioi tilanne

¢ lImoita tilanteesta poliisille ja rehtorille

e Tehdaan sisalle suojautumishalytys

e Poliisien saavuttua heille kerrotaan kaikki mita tiedetaan. Poliisi ohjeistaa mi-
ten toimitaan.

e Kriisiviestinta kuuluu rehtorille

Kouluissa on laadittuna pelastautumissuunnitelmat.
15.2. Toiminta kriisitilanteissa

Kunnan sivistystoimella on laadittuna kriisityon opas, joka ohjeistaa henkilost6a kriisi-
tilanteiden hallinnassa.
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