
Alaluokkien valinnaisten kuvaukset 
 

ARJEN TAIDOT  

Arjen taidoissa harjoitellaan arkielämässä tarvittavia taitoja. Valinnaisaineen sisällöt 
voivat vaihdella vuosittain. 

Tavoitteet 

• harjoitella keittiötaitoja 
• harjoitella ja syventää arjen perustaitoja 
• harjoitella yhteistyötaitoja 

Sisällöt 

• Leipominen ja ruoanvalmistaminen, kuten aamu-, ilta- ja välipalat 
• Puhtaanapito ja siivoaminen sekä petivaatteet 
• Kodinkoneiden ja keittiön työvälineiden käyttäminen  
• yhdessä eläminen  
• kierrättäminen  
• ensiaputaidot  
• raha-asiat 

Arviointi 

• Hyväksytty/hylätty  
• Arvioinnissa kiinnitetään huomiota oma-aloitteellisuuteen, innostukseen, 

aktiivisuuteen, vuorovaikutustaitoihin ja kykyyn toimia ryhmässä. 

 

DRAAMA 

Tavoitteet 

• kehittää monipuolisesti oppilaan luovuutta, uskallusta ja itsetuntemusta 
• syventää ihmissuhdetaitoja ja parantaa keskittymiskykyä  
• harjoitella omien tunteiden ilmaisua, tunteiden tunnistamista ja niiden käsittelyä  
• oppia draaman työskentelytapoja, tarinankerrontaa ja näyttelemistä  

Sisällöt 

• ryhmäytymisharjoitukset  



• improvisaatio-, vuorovaikutus-, tunne-, kontakti-, keskittymis- ja 
rentoutumisharjoitukset sekä roolileikit  

• erilaiset esiintymisharjoitteet erilaisissa ryhmissä  
• ilmaisua kehittäviä harjoitteita  
• pienten kohtausten/näytelmien/elokuvien valmistaminen  

Arviointi  

• hyväksytty/hylätty  
• kiinnitetään huomiota oma-aloitteellisuuteen, innostukseen, aktiivisuuteen, 

vuorovaikutustaitoihin ja kykyyn toimia ryhmässä  
• jatkuva itsearviointi  
• opettajan ja oppilaan välinen vuorovaikutus, kannustava ja ohjaava arviointi 

 

LUONTO JA ERÄ  

Oppiaineessa tutustutaan luontoon ja eränkäyntiin liittyviin harrastuksiin. Tunneilla 
opitaan erilaisia luonnossa liikkumisen muotoja ja erätaitoja, sekä tutustutaan 
eräharrastusvälineisiin ja -varusteisiin.  

Tavoitteet  

• oppilas oppii tuntemaan ja arvostamaan luontoon liittyviä harrastuksia sekä 
valmistamaan harrastusvälineitä ja tarvikkeita  

• oppilas oppii luonnossa liikkujan perustaitoja: erä- ja kädentaidot  

Sisältö  

• retkeily ja muut luontoon liittyvät harrastukset  
• erätaidot  
• marjojen ja sienien poiminta sekä erällä saadun saaliin hyödyntäminen  

Arviointi  

• hyväksytty/hylätty  
• kiinnitetään huomiota oma-aloitteellisuuteen, innostukseen, aktiivisuuteen, 

vuorovaikutustaitoihin ja kykyyn toimia ryhmässä. 

 

KÄSITYÖ / TEKNINEN TYÖ: 

Kurssilla ideoidaan, suunnitellaan ja valmistetaan käsityötuote tai tuotteita. Tunneilla 
on mahdollista tuunata ja korjata pyörää tai vaikka “mökki” mopon osia.  

Tavoitteet: 



• aiemmin opittujen käsityötaitojen säilyttäminen ja kehittäminen 
• myönteisen työkulttuurin omaksuminen 
• Itsensä toteuttaminen käsillä tekemisen kautta 

Sisältö  

• Puutyöt 
• Pienimuotoiset metallityöt 
• Korjaus, huolto ja tuunaus 

Arviointi  

• hyväksytty/hylätty  

 

TEKSTIILITYÖ 

Oppiaineessa tutustutaan erilaisiin materiaaleihin, työtapoihin ja välineisiin. Tunneilla 
opetellaan ja toteutetaan erilaisia käsitöitä pehmeistä materiaaleista.  

Tavoitteet 

• tutustutaan uusiin tekniikoihin, valmistusmateriaaleihin tai työtapoihin 
• kokeillaan ja syvennetään opittuja taitoja 
• opetellaan ja harjoitellaan tuotteen valmistamista aikataulun puitteissa 
• kiinnitetään huomiota työn jälkeen ja huolelliseen tekemiseen 
• huomioidaan oppilaiden kiinnostuksen kohteet, jolla voidaan lisätä 

harrastuneisuutta tekstiilityötä kohtaan 

Sisältö 

• erilaiset lankatyöt  
• ompelutyöt   
• Kirjonta ja korujen valmistaminen  
• perinnekäsityöt  
• tuunaus 

Arviointi  

• hyväksytty/hylätty  
• kiinnitetään huomiota oma-aloitteellisuuteen, innostukseen, aktiivisuuteen, 

vuorovaikutustaitoihin ja kykyyn toimia ryhmässä. 

 

MUSIIKKI 



Musiikin valinnaisaineen tarkoituksena on kehittää ja syventää musiikillisia taitoja. 
Valinnaisessa musiikissa painottuu musisointi ja luova musiikin tuottaminen. 

Tavoitteet 

• kehittää soitto-, laulu- ja esiintymistaitoja  
• oppilas löytää omia musiikillisia vahvuuksiaan  
• kehittää mielenkiintoa ja harrastuneisuutta  

Sisällöt 

• Musisointia koulu- ja bändisoittimin. Soittotekniikka ja yhteissoiton harjoittelua.  
• Laulamista yksin ja ryhmässä.  
• Valinnainen musiikki voidaan toteuttaa myös jonkun projektin ympärille. Esim. 

biisinteko, äänite, musiikkinäytelmä, koulun juhlien musiikkiesitykset tai 
tutustuminen musiikkiteknologiaan.  

Arviointi 

• hyväksytty/hylätty  
• pyritään jatkuvaan kannustavaan palautteeseen  
• harjoitellaan rakentavan palautteen antamista ryhmässä 

 

KUVATAIDE 

Kuvataiteen valinnaisaineessa kehitetään kuvallisen ilmaisun taitoja ja kokeillaan uusia 
tekniikoita sekä syvennetään osaamista. 

Tavoitteet 

• kehittää uusia taitoja kuva-, media- ja ilmaisutaidoissa 
• kokeilla erilaisia kuvataiteen tekniikoita ja työskentelytapoja 
• saada oppimisen iloa, onnistumisen kokemuksia ja luovan työskentelyn 

elämyksiä 
• herättää ja vahvistaa kiinnostusta kuvataiteeseen ja sen harrastamiseen 
• syventää ja laajentaa kuvataiteen osaamista yhteisissä projekteissa, esimerkiksi 

mahdollisuus yhteistyöhön musiikin kanssa 
• harjoitella tieto- ja viestintäteknologian sekä median välineiden 

tarkoituksenmukaista käyttöä 

Sisällöt 

• tutkitaan oppilaiden omia sekä ympäristön kuvakulttuureja 
• tutustutaan mahdollisuuksien mukaan lähiympäristön taiteeseen tai 

kulttuurikohteisiin 



• kokeillaan monipuolisesti erilaisia kuvataiteen tekniikoita ja materiaaleja 
• hyödynnetään tieto- ja viestintäteknologian välineitä kuvien suunnittelussa ja 

toteutuksessa 
• suunnitellaan ja toteutetaan yhteisiä taideprojekteja 

• huomioidaan koulun omat painotukset ja ajankohtaiset teemat 

Arviointi 

Hyväksytty / hylätty 

 

LIIKUNTA 

Valinnaisen liikunnan tavoitteena on syventää perusliikunnassa opittuja liikuntataitoja 
ja –tietoja. Tavoitteena on liikkua mahdollisimman monipuolisesti.  

Tavoitteet  

• tuottaa iloa ja myönteistä asennetta liikuntaa kohtaan 
• oppilas harjaantuu liikuntataidoissaan 
• oppilas toimii reilun pelin hengessä 
• oppilas tutustuu uusiin liikuntalajeihin mahdollisuuksien mukaan 

Sisällöt 

Valinnaisessa liikunnassa oppilaat saavat itse vaikuttaa enemmän tuntien sisältöön. 
Oppilaiden kanssa suunnitellaan toimintaa mahdollisuuksien rajoissa ryhmän 
kiinnostuksen mukaan. 

Liikuntalajeina voivat olla: 

• yksilölliset liikuntalajit 
• joukkuepelit 
• leikit 
• lajit, joita ei perusliikuntatunneilla harjoitella, esimerkiksi sulkapallo, padel, 

luontoretkeily, lumikenkäily, tanssi jne. 

 

Arviointi 

Hyväksytty / hylätty 

 

LUMA 



LUMA:ssa perehdytään syvemmin erilaisiin matemaattis-luonnontieteellisiin ilmiöihin 
tekemällä, tutkimalla ja pähkäilemällä. Painotukset vaihtelevat vuosittain. 

Tavoitteet 

• syvennetään matemaattis-luonnontieteellisiä taitoja 
• harjoitellaan ratkaisemaan erilaisia pulmia ja ongelmia 
• harjoitellaan koodaamista pelien ja koneiden avulla 

Sisällöt 

• tutustutaan erilaisiin matemaattis-luonnontieteellisiin ilmiöihin ja tutkitaan niitä 
• voidaan tehdä esimerkiksi erilaisia kemiallisia kokeita, seurantatutkimuksia ja 

muita projekteja kuten oma lautapeli 
• ohjelmoidaan esimerkiksi animaatioita, pelejä tai robotteja 
• työskennellään erilaisten pulma- ja ongelmanratkaisutehtävien ja pelien parissa 

Arviointi  

• hyväksytty/hylätty 
• pyritään jatkuvaan kannustavaan palautteeseen  
• kiinnitetään huomiota oma-aloitteellisuuteen, innostukseen, aktiivisuuteen, 

vuorovaikutustaitoihin ja kykyyn toimia ryhmässä 
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